
                                

LA ESTERILIZACION DE LAS MASCOTAS ( YOUR PETS SPAY OPERATION) 

 La palabra esterilización es un término desinformativo que realmente no describe el tipo de cirugía que 
su mascota ha tenido. El término correcto sería OVARIOHYSTERECTOMY. OVARIO significa ´´ ovarios´´, 
HYSTER significa ´´útero´´ y ECTOMY significa ´´quitar´´.  Tanto los ovarios como el útero son extirpados 
durante la operación.  La cirugía, que no es tan simple como la gente pueda pensar, consiste en un 
procedimiento intraabdominal bastante complejo. 

Cuando su mascota es admitida en nuestra clínica se le coloca en una jaula confortable donde se 
recobrara de la cirugía. A los perros se les administra medicación para calmar los efectos y minimizar el 
daño derivado de la anestesia general. En perros, la anestesia general es administrada a través de la 
vena. Posteriormente es insertado un tubo de plástico en la tráquea para suministrar  anestesia y 
oxigeno durante la operación. En los gatos, la anestesia general es administrada vía muscular y se usa 
una máscara para suministrar anestesia y oxigeno mientras dure la cirugía. 

El área del abdomen es depilada y limpiada con desinfectante para eliminar cualquier bacteria presente. 
Entonces es llevada a la sala de operaciones. Todas nuestras operaciones se realizan  con guantes e 
instrumentos esterilizados. Se hace un corte en la parte interior del musculo. Dentro del abdomen, los 
ovarios se encuentran cerca de los riñones. Se localiza al principal fluido de sangre de cada ovario y se le 
ata con doble sutura de material que será absorbido en 60 días. Luego se sujeta el útero y es cuando 
ambos, útero y ovarios, son extirpados. Posteriormente  la incisión en el abdomen y en la piel es cerrada 
con sutura. 

Si su mascota esta en celo, embarazada o padece anormalidades en el útero, la cirugía es más 
complicada y los riesgos que conlleva son mayores. Durante el embarazo, el útero y los vasos sanguíneos 
se  dilatan y la operación se vuelve más difícil. Si hay excesiva grasa, los vasos sanguíneos están ocultos 
bajo ella y deben ser encontrados y sujetados. El veterinario determinara si su mascota esta en celo o 
embarazada. Hay un cargo extra cuando la cirugía es  complicada ya que la operación requiere más 
tiempo. 

Cuando la operación ha finalizado, la mascota es llevada al área de cuidados. Al atardecer, estará lista 
para que se la lleven a casa. Algunos animales deben pasar la noche allí pero estarán preparados para 
ser recogidos a la mañana siguiente. Si este fuera el caso de su mascota nuestro equipo se lo 
comunicaría tras la operación. Es esencial mantener al animal lo más quieto posible hasta que hayan 
pasado 5 o 7 días después de la cirugía. Algunos vasos sanguíneos han sido cosidos y atados. Si su 
actividad es excesiva o demasiado enérgica, las ligaduras podrían soltarse ocasionando graves daños. No 
hay que olvidar que también hay una línea interior de puntos de sutura en el abdomen. Todo esto le 
producirá a su mascota una inflamación provocándole una leve subida de temperatura. Si este aumento 

         

 
 

 



de temperatura  fuera excesivo entonces es que se habría formado un seroma. No es algo muy grave 
pero debe ser tratado. 

Por favor llame a Seattle Humane Society al 425 6497560 si surge algún problema tras la cirugía como 
podría ser la falta de apetito, que sangre o supure por la incisión, excesivos fluidos líquidos, hinchazón 
alrededor de la herida o si el animal aumenta de fiebre. La temperatura rectal normal para perros y 
gatos es de 101 a 102.5F. Si está muy preocupado por el estado de su mascota y no puede contactar con 
Seattle Humane Society por favor  acuda a su veterinario privado o a un Hospital Veterinario de 
Urgencias. 

 

                                          INSTRUCCIONES POSTERIORES A LA OPERACIÓN 

ALIMENTACION 

Los animales que hayan salido entre las 3 y 5 pm deberán ser alimentados con una pequeña comida 
cuando lleguen a casa. Dar su comida regular y que tengan agua fresca a su disposición. Seguramente 
tardara de 3 a 4 días en recuperar su apetito normal. 

MEDICACION PARA EL DOLOR 

La medicación se le proveerá mediante inyección después de la operación. No dar a su animal cualquier 
tipo de medicación sin antes consultar con su veterinario.  

EJERCICIO RESTRINGIDO durante los primeros 5 a 7 días después de la cirugía. Es importante no dejar 
que un gato o  un perro  castrado salgan fuera de casa a saltar o a  trepar.  Si es necesario, sepárenlos de 
otros animales cuando estén en casa. 

MANTENER LOS ANIMALES EN EL INTERIOR de 10 a 14 días. Su mascota debe estar caliente y seca. No se 
debe dar baños durante 10 días mientras la incisión este completamente cicatrizada. Un baño podría 
arrastrar la suciedad y las bacterias hacia la herida. 

MIRAR LA INCISION Y observar la supuración o la hinchazón. Habrá un bulto duro debajo de la incisión 
donde los puntos interiores están cicatrizando. Hay una reacción normal a este material de sutura. Los 
puntos bajo  la piel se disolverán en 60 días. Intenten que su  mascota no lame o  rasque sus heridas. 
Use un  collar Elizabeth, disponible en muchas tiendas de mascotas o cualquier agente amargo como 
´´Chewguard¨ alrededor de la herida para evitar que se lame mientras cicatriza. 

 

                                                       INFORMACION ADICIONAL 

 



Si su gato o perro ha sido esterilizado mientras estaba en celo atraerá  machos durante unos cuantos 
días. No permita que sea cortejada o esta actividad podría ocasionar que se soltaran los puntos internos 
de sutura. Si hubiera habido complicaciones durante la cirugía siga estas instrucciones al pie de la letra. 

 

He leído y entendido mis instrucciones posteriores a la operación de mi mascota. Entiendo que si mi 
incumplimiento o falta de voluntad para completar estas instrucciones puedan ocasionar 
complicaciones o que si mi mascota desarrolla algún problema posterior a la cirugía pero que no esté 
relacionado con ella, por ejemplo infecciones respiratorias o tos, necesitare llevar mi animal a mi 
propio veterinario haciéndome responsable de  los gastos que ello ocasione. 

 

Firma del propietario                                                                Día 


